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Resumo: A saúde mental é mutável e é considerada uma condição da qualidade de vida cognitiva ou 

emocional, assim apresentada em suas terminologias, ela pode compreender a capacidade de uma pessoa 

de ponderar a vida e buscar com esforço o equilíbrio. O objetivo do trabalho foi analisar o papel do 

enfermeiro nos Centros de Atenção Psicossocial. Método: Consiste em uma revisão narrativa de literatura. 

O universo deste estudo científico narrativo são as bases de dados Scientific Electronic Library Online 

(SCIELO), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Legislações Vigentes. A amostra deste estudo são 

os artigos indexados na base de dados citada acima. Os critérios de inclusão e exclusão foram: Artigos que 

abordam a temática e artigos publicados nos idiomas português e inglês. Os critérios de exclusão foram: 

Artigos duplicados na base de dados. Os descritores utilizados foram: saúde mental, cuidados de 

enfermagem, papel do enfermeiro. Já as palavras-chaves foram: CAPS, movimento, manicômio, reforma 

psiquiátrica. Resultados: A Reforma Psiquiátrica no Brasil teve enorme importância no desenvolvimento 

do papel do enfermeiro no CAPS, visto que no modelo manicomial o cuidado de enfermagem era limitado 

a medidas de higiene e administração medicamentosa, após a implantação dos CAPS a equipe de 

enfermagem é responsável pelas ações e intervenções aplicadas aos pacientes junto a equipe de 

multiprofissional. 
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