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A HIDROTERAPIA NA RECUPERACAO DE SEQUELAS DO POS-COVID-19

Wellen Thallia Duarte Sousa®
Glauco César da Conceigdo Canella?

RESUMO

O objetivo do presente trabalho é verificar a importancia da fisioterapia de reabilitacdo em
pacientes que apresentam sequelas cardiorrespiratorias em decorréncia do virus COVID-19.
A metodologia se baseou na revisao bibliografica de materiais que abordassem o tema, atual,
da fisioterapia em pacientes que tiveram coronavirus. Como resultado se observa sua
fundamentalidade na recuperacdo de sequelas do pds-Covid-19 e, por ende, do fisioterapeuta
nesse processo de recuperagdo. As consideracdes finais ressaltam a importancia de toda
pesquisa cientifica realizada acerca da tematica e aborda, também, a necessidade de mais
pesquisas sobre outros métodos de reabilitacdo e essa caréncia é justificada pela atualidade
do contexto pandémico.
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