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CONSEQUENCIAS DO DESMAME PRECOCE CAUSADOS NA VIDA DA CRIANCA
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Resumo: O desmame precoce € o termo usado para a interrup¢do do aleitamento materno antes do tempo
recomendado pela OMS de até seis meses de forma exclusiva e até os dois anos de idade do bebe de forma
completar. Com base nos estudos temos: Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas sobre as principais
causas e consequéncias que o desmame precoce causa na vida da crianca e da familia com énfase nas
consequéncias de seu desenvolvimento. Metodologia: Trata-se de uma reviséo integrativa. A pesquisa
bibliografica € a melhor maneira para dar inicio a uma pesquisa, a mesma busca semelhancas e diferengas
em meio os artigos levantados nos documentos de referéncia. Resultados: Os principais motivos que levam
a pratica do desmame precoce sdo problemas relacionados ao peito como a mastite, fissuras, ingurgitamento
mamario etc., assim como, a volta ao mercado de trabalho e a falta de apoio da familia e ainda dos
profissionais de satde. Consideracdes finais: O desmame precoce vem ganhando cada vez mais lugar na
sociedade devido os problemas que as lactentes encontram durante todo o processo de amamentacao, a falta
de apoio encontrada na familia, a escassez de informag6es no acompanhamento dos profissionais de saude,
a falta de informacdo das maes, principalmente as primiparas (primeiro filho), e a volta ao mercado de
trabalho, ja que uma boa porcentagem das mulheres sdo chefes de familia ou trabalham para ajudar na renda
e despesas de casa.
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