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Resumo

As Lutas possuem um papel muito importante dentro da Educac&o Fisica Escolar. E por meio
desta préatica que conseguimos vivenciar emogdes e sensa¢cdes como a superacdo, adrenalina,
confianca, coragem, medo, além de proporcionar o ensinamento de valores relevantes para o
convivio social. Em um olhar amplo para a Educacdo Fisica escolar podemos perceber o
guanto tem sido a minoria de professores que abre as portas para proporcionar aos seus alunos
o diferente, principalmente que tem abordado em suas aulas as Lutas, tornando necessaria a
discussdo acerca deste tema para que mais professores possam oportunizar este ensino para
seus alunos e possibilitar uma possivel transformacdo do contexto escolar onde vivem. Neste
sentido, usufruindo-se do instrumento de pesquisa, 0 questionario e através de uma
abordagem qualitativa, o presente estudo busca compreender alguns aspectos que influenciam
ou ndo para que os professores apresentem a tematica das Lutas no ambiente escolar.
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