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Introducdo: A hanseniase é uma doenca cronica e infectocontagiosa, seu principal agente etiolégico é
Mycobacterium leprae (M. Leprae). Essa doenga pode manifestar-se em quatro formas clinicas: Hanseniase
Indeterminada, Hanseniase Tubercul6ide, Hanseniase Virchowiana ou Lepro matosa e Hanseniase Dimorfa
ou Borderline. A transmissdo da hanseniase acontece através das vias aéreas (secre¢des nasais, goticula da
fala, tosse, espirro) por pacientes que ainda ndo iniciaram o tratamento, quando iniciado o tratamento a
doenga deixa de ser transmissivel. Seus principais sintomas sdo dores nos nervos periféricos, dorméncias,
lesdes de pele com alteragdo da sensibilidade ao frio, calor e toque, além da perda de forga muscular. As
manchas podem ser esbranquicadas, avermelhadas ou amarronzadas. O diagnostico da Hanseniase
acontece, principalmente, atraves de avalia¢do clinica, onde podem ser realizados testes de sensibilidade,
forga motora e palpacéao dos nervos dos bragos, pernas e olhos, além de exames laboratoriais. Se ndo tratada
precocemente, a Hansenise pode evoluir para incapacidades e deformidades fisicas. Estas merecem bastante
atenc¢do, pois pode acarretar sensibilidade nas méos e nos pés, alteragdes de movimentos e alteracdo da
musculatura esquelética, principalmente a das mdos, resultando nas chamadas “mdos em garra”. A
Organizacdo Mundial de Saiude (OMS) e o Ministério da Saude no Brasil indicam como tratamento a
poliquimioterapia — PQT, que se baseia numa associa¢do de Rifampicina, Dapsona e Clofazimina, na
apresentacdo de blister. A associa¢do destas substancias evita a resisténcia medicamentosa do bacilo que
ocorre, com frequéncia, quando se utiliza apenas um medicamento, impossibilitando a cura da doenca. E
administrada através de esquema padrdo, de acordo com a classificagdo operacional do doente:
Paucibacilares (PB) e Multibacilares (MB). Para as sequelas fisicas, entre elas a “mao em garra” ¢ indicado
o tratamento fisioterapéutico, que pode variar entre alongamentos, liberacdo miofacial e fortalecimento
muscular.Em criancas com hanseniase, a dose dos medicamentos do esquema padrao é ajustada de acordo
com a idade e peso. Ja no caso de pessoas com intolerancia a um dos medicamentos do esquema padréo,
sdo indicados esquemas substitutivos. Em gestantes a medicagdo ndo sofre contraindica¢des. O tratamento

da hanseniase é ambulatorial, utilizando os esquemas terapéuticos padronizados, e gratuito em todos PSF’s.
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E pode durar de seis meses ou mais, de acordo com o grau de evolugdo da mesma no paciente, o que esta
ligado, principalmente ao diagnostico tardio. Na maioria das vezes os pacientes procuram um médico
somente quando tem sintomas aparentes na pele, as manchas e areas insensiveis no caso, porém o mesmo
pode estar infectado h anos.Apesar da grande exposi¢do da Hanseniase na atualidade, ainda é bastante
grande o preconceito ao paciente doente, que além de lidar com as complicacdes fisicas da doenga, também
sofre com a discriminagéo, o que muitas vezes pode levar a problemas emocionais ou Depressdo. Segundo
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a hanseniase é considerada um problema de salde publica,
principalmente em paises onde a prevaléncia excede 1 caso por 10.000 habitantes. O Brasil se destaca na
quantidade de casos detectados da Hanseniase, em 2013, apresentou um indice de prevaléncia de 1,42 por
10.000 habitantes, isto representa uma queda significativa de 68% em relagdo a 2003. Porém o pais ainda
continua com o titulo de ser o Unico a ndo eliminar a doenga e 0 que concentra maior nimero de casos a
cada ano. As regides geograficas Nordeste, Amazénica e Centro Oeste s&o as que mais se destacam, ambas
caracterizadas por baixos indices socioecondmicos.A transmissdo da Hanseniase esta associada a condi¢des
sanitarias inadequadas, pobreza e falta de higiene. Ambientes quentes e Umidos sdo ideais para a
sobrevivéncia do bacilo de Hansen como é conhecido. Este trabalho tem por objetivo quantificar os casos
confirmados de Hanseniase em Juina-MT , municipio localizado na regido noroeste do estado, a 750 Km
da capital Cuiab4, area recoberta pela Floresta Amazédnica,de acordo com o IBGE (2010), possui cerca de
40.000 habitantes.

Metodologia: Trata-se de pesquisa observacional descritiva. Os dados dos casos constatados de Hanseniase
no municipio de Juina-MT realizados pelo SUS, nos anos de 2005 a 2016, foram obtidos do website do
Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS (SAI-SUS), por meio de auxilio da vigilancia
epidemioldgica de Juina-MT, além da pesquisa bibliogréfica sobre a doenca. Foi utilizada média aritmética
para identificar a quantidade de casos de acordo com sua forma clinica e pela faixa etaria dos pacientes
afetados.

Resultados e Discussdo:Os resultados demonstraram que dentre os anos de 2005 a 2016 foram detectados
e comprovados 907 casos de Hanseniase no municipio de Juina-MT. Os anos de 2013 e 2014, merecem
destaque pois nestes houve uma prevaléncia maior nas notificagdo dos casos, totalizando 192 e 190
pacientes detectados, respectivamente. De acordo com os tipos morfolégicos apresentados pela doenga
foram detectados 264 casos do tipo Indeterminada, 73 do tipo Tubercul6ide, 462 casos do tipo Diforma, 95
do tipo Virchowiana e 6 casos onde ndo foi possivel detectar o tipo morfoldgico. A faixa etéria de maior

risco de contaminacdo esté entre 20 e 64 anos de idade, contabilizando 771 pacientes (Gréfico 1).

Tabela 1. Levantamento de casos confirmados de Hanseniase no municipio de Juina-MT,

entre os anos de 2005 a 2016. Divisao por tipos morfoldgicos da doenca.

Ano Ign/ Branco Indetermina | Tuberculéide Diform  Virchowiana N&ao classificada Total

a

2005 WO 26 8 7 10 0 51
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Grafico 1. Levantamento por faixa etaria dos pacientes infectados com Hanseniase no municipio de
Juina-MT, entre os anos de 2005 a 2016.
Conclusao: Os resultados demonstraram que o municipio de Juina-MT possui uma quantidade de casos

detectados de hanseniase bastante alta se compararmos o nimero de habitantes do mesmo, correspondendo
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a 2,2% do total da populacgdo. Tal situacdo se justifica por varios fatores como a condicdo climatica do
municipio caracterizada como quente e com indices pluviométricos altos, além das condigdes
socioecondmicas da populagdo, como moradias pequenas e falta de uma rede de esgoto e depdsito de lixo
inadequados. Os elevados indices de pessoas contaminadas em Juina-Mt colocam o municipio em estado
de alerta epidemioldgico e por essa razdo as agdes de prevengdo devem estar constantemente ativas na
atenc¢do bésica de salde publica no municipio. Uma vez que a hanseniase é uma doenga curdvel, quanto
mais cedo detecta-la, mais rapido e menos invasivo seu tratamento.
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