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Paises que Permitem a Eutanéasia ou Suicidio Assistido
Ao menos 5 paises permitem suicidio assistido ou eutanasia.

Holanda

A Holanda foi o primeiro pais do mundo a legalizar a eutanasia e o suicidio assistido, em
abril de 2002, sob uma série de condigbes: o paciente precisa fazer o pedido em estado
de “total consciéncia”, sofrer dores insuportaveis e ser portador de uma doenga incuravel.
Segundo reportagem do jornal “The Guardian”, coquetéis de drogas letais foram
administrados, sob supervisdo médica, a 3.136 pessoas em 2010. Outra pratica
regulamentada no pais, desde 2005, é a chamada sedacéo paliativa, na qual médicos
induzem o coma e retiram a hidratacéo e nutricdo de pacientes com expectativa de vida
inferior a duas semanas.

Bélgica

A Bélgica seguiu os passos da Holanda no mesmo ano, e desde 2002 a eutanéasia €
legalizada no pais. Pessoas saudaveis podem deixar registrado seu desejo de morrer
caso entrem em estado de inconsciéncia ou coma durante uma doenca terminal. A lei ndo
menciona o0 suicidio assistido, ja que médicos ndo podem simplesmente prescrever
drogas letais, sendo obrigados a administra-las e acompanhar o paciente até 0 momento
da morte. A legislacdo belga é considerada menos restritiva, € mesmo pessoas sem
doencas terminais ja recorreram a eutanasia. Em fevereiro deste ano, um ponto bastante
polémico foi aprovado: agora a Bélgica permite também a eutanasia em criancgas, sendo

0S pais 0s responsaveis pela decisao.

Suica e Alemanha
A Suica possui uma legislacéo bastante parecida com a da Alemanha, mas as autoridades
suicas sdo menos rigorosas. Nos dois paises a eutanasia € proibida, porém o suicidio
assistido é permitido, desde que o paciente ndo tenha ajuda de terceiros no momento da
morte. Mas a Suica ndo se opfe a atuacédo de entidades que orientam e oferecem
estrutura para aqueles que desejam morrer, 0 que contribui para a existéncia de um
morbido “turismo da morte”, com doentes de diversos paises viajando até la

especificamente para encerrar suas vidas.

Discusséo na Ameérica do Sul
Na América do Sul também existem discussdes juridicas sobre o assunto, embora

nenhum pais tenha leis especificas. No Uruguai, o Codigo Penal prevé, desde 1934, que



0s juizes tém a possibilidade de isentar quem comete “homicidio piedoso”, o que na pratica
coloca nas maos de cada juiz a decisdo sobre casos de eutanasia. O suicidio assistido,

porém, é crime em qualquer hipotese.

Também a Coldbmbia adotou um procedimento parecido. Em maio de 1997, a Corte
Constitucional Colombiana decidiu que os juizes podem isentar quem cometa o homicidio
piedoso, desde que exista “consentimento prévio e inequivoco” do paciente em estado
terminal. A decis&o, no entanto, contrasta com o Cédigo Penal do pais, que ainda prevé o
ato de homicidio piedoso como crime, com pena de seis meses a trés anos de detencao.

Oregon, Washington e Vermont, também aprovaram leis que permitem o suicidio
assistido a pacientes comprovadamente em estado terminal, e em Montana e no Novo
México decisbes judiciais permitram o procedimento, embora ndo existam leis
especificas. Fora desses estados, qualquer um que ajudar um doente a morrer pode ser
processado e condenado por homicidio, independente da manifestacdo da vontade do
proprio paciente. A eutanasia, quando a morte do paciente terminal ocorre pela acéo de

outra pessoa, continua proibida em todo o pais.

Fora dos Estados Unidos, poucos paises tém legislacdes especificas sobre o tema, caso
de Holanda, Bélgica, Suica e Alemanha. H& discussfes e casos também registrados no

Uruguai e na Colémbia.

No Brasil, as duas praticas sdo proibidas, embora ndo constem especificamente no
Cdbdigo Penal. No entanto, a eutanasia pode ser enquadrada no artigo 121, como
homicidio simples ou qualificado, e o suicidio assistido pode configurar o crime de

participacdo em suicidio, previsto no artigo 122.
Pros e Contras

Alguns argumentos a favor (ativistas pro-eutanasia) apontam que viver € um direito e
nao uma obrigacdo, outros, os ativistas contra eutanasia, apostam que a vida deve
ser mantida até o corpo falecer naturalmente. Dessa forma, os debates sobre a
eutanasia, por um lado alimentam a legalizagéo e o direito do doente de escolher sua

morte, e por outro, consideram-na crime.
Pros:

e Autonomia do doente em ter uma morte indolor;

e Direito a escolha pela vida e morte;



e Evitar a dor e o sofrimento de pessoas em fase terminal, bem como o

sofrimento dos familiares.
Contras:

e Determina o fim da vida de alguém;
e Para os religiosos € considerado um suicidio, sendo Deus, 0 Unico que pode
tirar a vida do paciente;

e Considerada homicidio em alguns paises.
Tipos de Eutanasia
Ha dois tipos de processos de eutanasia, a saber:

e Eutanasia Passiva: ocorre quando o doente morre por falta de recursos, seja
medicamentos, profissionais, alimentos, dentre outros.
e Eutanasia Ativa: é a inducdo do processo de morte no doente por meio de

injecdes letais, desligamento de aparelhos, dentre outros.
Eutanasia, Moral e Aceitacdo Social

Na sociedade contemporanea falar sobre eutanasia € abordar um tema sob as mais
variadas pressdes sociais, 0 mesmo é rodeado de questdes relativas aos dogmas,
paixdes e conceitos pré-definidos, dificultando assim uma analise do assunto
envolvendo a razdo. Em alguns ambientes da sociedade ndo € bem recebido nem

mesmo discutir sobre uma possivel aceitacdo da eutanasia em nosso pais.

A ética, a religido, a sociedade e a moral individual dificultam, de certa forma, a
discussdo acerca deste assunto tdo polémico, dificultando consequentemente a

aceitacado deste tema pela sociedade atual.

No ocidente a ética teve seu ponta pé inicial dado por Sdcrates. De acordo com
Sdcrates os sentimentos, as condutas, as acdes e 0s comportamentos sdo resultantes
da vivencia e criacdo de cada individuo, tal individuo tem como espelho a familia, a
escola, classe e grupo social, religido, trabalho entre outros. Os valores adquiridos
pelo individuo no meio em que se vive, ao serem seguidos e respeitados oferecem ao

individuo uma recompensa, do contrario uma punicao.

Precisamente no que diz respeito a eutanasia, objeto deste estudo, podemos destacar
situacdes reais em que tal assunto ganhou embate nacional entre grupos favoraveis

e desfavoraveis. A eutanasia € vista por alguns como a Unica solucéo para alivio de



seu proprio sofrimento ou do sofrimento de um ente querido, por outros pode ser vista
como a Unica saida (no caso de doentes terminais), jA em outros casos a eutanasia
pode ser vista como algo que fere principios e crencas. Todavia, existem casos
comprovados de eutandsia no Brasil, mesmo sendo contra lei, e existem paises que

ja legalizaram a pratica da eutanasia.
Etica como Principio

Os principios éticos sdo pontos considerados importantes para determinada cultura
ou sociedade. Isso significa que cada grupo social possui a sua forma de enxergar o
mundo, e de atribuir certo ou errado a determinada atitude. Essas diferencas podem
variar de pessoa para pessoas, de familia para familia, de sociedade para sociedade

e ou de pais para pais.

Os principios éticos vao se constituindo com o passar dos anos, e estes conforme dito
anteriormente pode variar de um individuo para o outro, conforme esteja a sua

insercao na sociedade.

Sendo assim, podemos concluir que a pratica da eutanasia pode ser considerada
como um ato benéfico e correto para alguns, por exemplo para os paises que ja
legalizaram essa pratica, todavia pode ser considerada como errado e abominavel por

outros, pois geralmente fere seus principios e crencas.



